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LOINOIDAU

Cdc em hoc sinh than mén!

Budc vao 16p 7, cdc em da quen véi frudng I6p, thdy co
va ban bé. Cac em clng da thich nghi duoc véi méi fruéng
hoc tép & trudng trung hoc corsé va cé du ty tin dé phat huy
su sdng fao, chi ddng cla minh frong cdc gi¢r hoc va cdc
hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép.

Hoat dong tréi nghiém, hudng nghiép & hoat ddng gido duc
bat budc. Sach gido khoa Hoat doéng trai nghiém,
huong nghiép 7 dugc bién sogn theo Chuong frinh Gido duc

phd théng 2018. Cdc chl dé frong sdch bao quét bdn mach
ndi dung hoat ddng: hudng vao ban than, hudng dén xa hdi,
huéng dén tr nhién, huéng nghiép va dugc thuc hién théng
qua cdc logi hinh hogt dong chd yéu 1a Sinh hogt dusi cd,
Hoat dong gido duc theo chl dé, Sinh hogt I6p, Hogt dong
cau lac bg. Thyc hién cdc hoat ddng frong sdch, cac em cé
co hdi van dyng kién thic dé hoc trong cdc mdn hoc khdc
dé gidi quyét nhing vdin dé thyc tién, ddng théi ¢ thé kham
pha kién thoc va kinh nghiém méi frong nhiéu tinh hudng
cla cudc séng.
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Cubn sach bao gém 9 chi dé. Méi chi dé bao gdm: muyc
tieu, gi6i thiéu khdi quat cac ngi dung em sé trai nghiém;
nhimg viéc em can chudn bi; goi ¥ ndi dung, hinh thic 15
chue hoat déng sinh hogt dudi ¢&, sinh hoat I6p va cdc tiéu
ch0 dé. Méi fiéu chi dé bao gém: cac hogt dong va théng
diép. Cudi chi dé la hudng dan danh gia két qua tham gia
hoat dong cla em va cdc ban.

Chtic cdc em thanh céng!

Cac tac gia

Ki HIEU SUDUNG TRONG SACH
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NHUNG DIEU

EM TRAINGHIEM

Hoa déng

va hop tac
voi cac ban J

gon gang,
sach dep '\.

Truyén théng va nhing nét ndi bat
cba nha trudng

Cdch thic phdt huy fruyén théng
nha frugng

Théi quen ngan ndp, gon géng,
sach sé & trudng

Cach khac phyc nhimg hanh vi
chua thé hién théi quen ngan ndp,
gon gang, sach sé &trudng

Tinh ban va méi quan hé ban bé
Ung x{ phi hop véi ban
Cdch thic phat trién

mdi quan hé hoa déng véi ban

Cach thix hop tdc véi ban dé thuc hién
cdc nhiém vu chung va gidi quyét
viin dé nay sinh trong céc hoat dong



») GOI1YHOAT DONG SINH HOAT DUOI CO )

—  Bieu dién van nghé voi cha de Mdi truomg mén yéu.

—  Phat dong tuan lé thi dua Giir gin trwomg lop sach dep.

—  Sang tac ve chu dé Nhimg nguwoi ban quanh tai.

—  Trneén lam tranh, anh ve nhimg khoanh khic dep cua tinh ban.
—  Chia sé nhimg cau chuyén hay vé tinh ban.

> GOIY HOAT DONG SINH HOAT LOP »

—  Chua se nhimg mong muon cua em trong nam hoc moi.

—  Chia sé kinh nghiém va két qua ren luyén thoi quen ngan nap, gon gang, sach sé &
trnromg cia em.

—  Chia sé ve tinh ban ctia em.
~ Ke nhimg cau chuyén the hién sur hoa déng va hop tac voi cac ban.
—  Chia sé v nghia ctia sur hoa dong va hop tac.

Fm can chuan bi nhimg gi?

Tu hao truégng em

+ Tim doc, ghi lai nhimg thong tmnﬁl bat cta nha tnrong trong cac hoat dong
day Tr:é. hoc vian nghe, tl:jé duc = thé thao trén website cia truong, ¢ phong
truyen thong, qua trao doi vor thay co.. ..

- Tim hiéu vé cac tam guong thay 6, hoc sinh co két qua noi bat trong hoat
dong day. hoc, van nghé, thé duc — thé thao,...

Gil gin truéng I6p gon gang, sach dep

+ Ghi lai cac hanh vi the hién va khong the hién su ngan nip, gon gang, sach sé
& lop, & tnromg ciia cac ban.

» Ghi chép ket qua thuc hién hanh vingén nip, gon gang, sach s& ctia nhom trong
fuan vira qua.

Hoa déng va hop tac véi cac ban
Tim doc nhimg cau chuyén, tinh huéng vé moi quan hé ban bé.



TU HAO TRUONG EM

o Tim hiéu truyén théng nha truéong
—  Néu nhimg diéu em tir hao vé nha tnrong.

Gory:

Lich sit nha truomg Téam guong thity c6, hoc sinh
-""\1.\_“_‘.\-""_"_,_:-"'-’ "'H-\.\_\_\_v._,_,.,-r"'

*» Tén triromg « Trong hoat dong day va hoc
» Cdac ddu moc thoi gian o Trong hoat dong vin
quan irong rong lich sir ngheé, thé duc — thé thao

it trién cia nha trirem " 2 ;
pl £ « Trong ede hoat déng khaic

» Su kién noi bt lién quan (nghién ecini khoa hee,
dén triromg hoat déing eéng dong, ..

—  Chia sé diéu em tir hao nhat vé nha truong.

Visao em E{“ Cf[“ P
F'iu " cam thdy il hagiad
yhaon tu haao? foa niém
: tuhdo dé?

—  Gioi thuéu nhimg truyen thong, nét noi bat, tr héo veé nha truong théng qua san
pham cia em.

Goi y hinh thire tién hanh:

+ Trumg bay san pham;,

+ Thuyet trinh;

+ Biéu dién nghé thuat;. .
—  Chia sé cam xuc ve viéc tim hiéu truyen thong nha truong va cac san pham ciia em
cimg cac ban.
€) Phat huy truyén théng nha truong

~  Thao luin, xay dumg va t6 chire thire hién ké hoach buéi toa dam véi chi dé Phdt huy
truyén thong nha truong.



Gov:
+ Mugc hiéu ctia budi toa dam:

« Nang cao hiéu biét vé truyen thong nha tnromg;,

» Tang thém niém tu hao vé truyen thong nha truong;

« Tich cue dira ra nhimg viée lam cu thé dé phat huy truyén théng nha truong;,...
+ Nhimg néi dung chinh ctia budi toa dam:

Y nghia cua viéc phat huy truyén thong nha tnrong;

« Chia sé v kién ca nhan theo cac vai tro khac nhau ve cach thire phat huy

truyén thrf:ng nha truong:

Ban giam hiéu nha trueng ' ]

@
Ban dgi dign chame hocsinh  ——@
&
. N A ®
Ban chi huy Lién ddi Thiéu nié
Tién phong H& Chi Minh —@
g H » o @
@

Hoc sinh 4 —.-

@
Chinh quyén dia phuong —_—
- L

—  Chia sé cam nghi ctia em sau khi tham dir budi toa dam.

« Mobi triwong déu co nhitng truyén thong, thanh tich noi bat trong
cic hoat dong day va hoc, vian nghe, thé duc — thé thao,... ma hoc
sinh cam il’fl-:il’ tir hao.

. Két qud hec tap va ren luyén ma cdac em dat dwgc gop pf:afrr phat
fay fmyén ffufrng nha tricong —noi ma cdc em dang theo hoc.



GIU GIN TRUONG LOP
GON GANG, SACH DEP

o Ngan nap, gon gang, sach sé & truong
~  Chia sé nhimg hanh vi thé hién va khong thé hién su ngén nip, gon gang, sach sé
cua hoe sinh trong cac hoat déng cua nha truong,

Gaoy:
Boc sGch vér Pé sach vo
cdnthan ~ buabon
2 Vit rac
chao ¢ noi quy dinh
? ?

~  Chia sé cam xuc, suy nghi ctia em vé nhimg hanh vi do.

9 Danh gia viéc rén luyén théi quen ngan nap, gon gang, sach sé

o truong
Panh gia viéc rén huyén thoi quen ngan nap, gon gang, sach sé clia em & truong theo
cac mure do saw & =
o ¢ o
Thirong Think Chira
xuyén | thoing | bao gio |
Gory: Q
Hanh vi thé hin thi quen ngin nap, gon gang, sach sé & truom

Sép xép ban ghe ngay ngén, gon gang

Pé d6 ding ca nhan (cap sach, sach va, xe dap....) ding noi quy dinh
Khong viét, vé lén ban hoc

Lam trire nhat

B6 rac ding no quy dinh

10




6 Cach khac phuc nhimg hanh vi chua ngan nap, gon gang, sach sé
—  Thao luan vé cach khic phuc nhitng hanh v1 chwra ngén nt'ip, gon gang, sach sé
a truong.

Hanh vi ’
2 Cach
chua ngén nap, @ Nguyén @ y
@ gon gang, sach 5é> nhéan khéc phuc

—  Trao doi cach rén luyén thor quen ngan rﬁp, gon gang, sach sé.
Gorv:

* Xdr di

nh céc hanh g
¢
hién trong b c&nnhgfh
s ding ¢6 nhan dung
gpﬂjarum-“éf o d6 méi
Sd'chf 5pr?mlﬁ””iﬂ?hmhéngﬂ lén,
Mﬂndmgcdmﬁnmuﬁfﬂ&xép

04N cdnh dg

hdrhdang

O Hanh déng dep - thoi quen toét
Thire huén thuong xuyén cac viéc lam:
+ Cham soc bon hoa, cay canh ciia truong;
+ Vé smh lop hoc;
+ Tham gia lam sach dep san truong,

« Ngin ndp, gon gang, sach sé # truwéng gép phan xay dung nha
trieong xanh — sach — dep.

- Ngin ndp, gon gang, sach sé la nhitng thoi quen rat can thiét ciia
moi cd nhdn, gitp cdic em duy tri dicgc sicc khoé tot va dat higu qua
cao trong qud trink hoc tap.

11



HOA DONG VA HOP TAC VOI CAC BAN

€) Hoa déng vei cac ban
—  Chia sé mot tinh lméng ma em da the hién su hoa dong vl cac ban
Gary:
+ Trong giao tiép;
+ Trong hoc tap;
+ Trong cac hoat dong tap the.
—  Néu biéu hién ciia sur hoa dong vai cac ban trong cac tinh hudng dé chia sé.
Gorv:

9 Thé hién méi quan hé hoa déng véi cac ban
—  Thao luan ve cach the hién sit hoa d&]g v cac ban trong nhimg triromg hop sau:

e gy

Tmh hmmg |- Pau nam hoc, lép em co mot ban hoc sinh mai nhu}rcn "
den Ban -:hua quen nen hau nhu' khm]g not chu},r'en vol al :

' Tnir anng 2: Lop em to chirc buoi tham quan di ngoai. Mot 50 ban
] khr.:nng muon tham gia.

-----------------------------------------------------------------------------

" Tinh huéng 3: C6 gido chia lop thanh cac nhém, giao cho méi nhom
mot du an hoc tap va bao cao két qua sau mot tuan Trong nhom em, |
mét s6 ban mudén hoan thanh du an ma khéng céan su tham gia cia cac |
ban khac.

___________________________________________________________________________

—  Thue hanh thé hién su hoa dong vai cac ban trong hoc tap, giao tiép va cac
hoat déng chung.
12



9 Hop tac voi cac ban
—  Tim hiéu biéu hién hop tac cua cac ban lop 7C trong tinh lluéng san:

' Nha truong phat d-;mg tuan 1 huong dén ki niém ngay Nha gido |
'\ Viét Nam 20-11. Tat ca cac ban trong lop déu hao limg tham gia. Ca |
' 16p théng nhat thi dua hoc tét, gianh nhiéu hoa diém 10. Méi t6 déu chi |
dong nhan cac nhiem vu Té 1 lam bao tuong va da hop ca to dé lén y
- tuong, sau do thong bao dé ca 16p cling suu tam bai tho, bai hat, hay tu
| viét cac bai cam nghi, cau chuyén vé tinh thay tro,... Ba ngay sau khi |
. théng bao, cac ban da nép lai rat nhiéu bai hay va y nghia. Cac ban 62 !
. thi trao doi vé cach trang tri 1ép hoc va cung nhau thue hién. T6 3nhan |
. nhiém vu truc nhat nén da phan cong cu thé cong viec cho timg ban va "
nghiem tic ho tro nhau cing thwe hién. Mot tuan tréi qua, tat ca cac
" ban déu rat vui vi di cting nhau trao ting thay ¢6 nhimg moén qua that
.y nghia, Khi eing nhau trao doi, thao luan, ling nghe va hé trg nhau, |
. tinh ban ciing tré nén khing khit hon

—  Chia sé tinh huong, viéc lam ctia em the hién sur hop tac vai cac ban.
—  Ke thém nhimg viéc lam ma em co the thue hién dé hop tac von ban

Goiy:

o Cach thue hop tac véi ban trong thuc hién nhiém vu chung

Lua chon mét nhiém vu chung, dé xuat cach thire hop tac dé thue huén nhiém vu

Goiy:
Nhiém vu Cach thire hop tac Két qua
— Trao d6i vé yéu cau hoc tap va théng nhat
cach thire thue hién , _
Bai tap nhom  — Phan céng nhiém vu phi hop cho timg Hlfutlm i )
; o Gan ket ban be
thanh vién

— Chuia sé thong tin, ta1 héu vol cac ban



0 Hop tac dé giai quyét van dé

—  Thao luan, dong vai x1t li tinh hudng sau:
Cac em dang thao luan de thue
hién du an hoe tap cé giao giao.
Trong qua trinh thao luan, ban Ha
dd to thai do rat gay gat va dua
ra nhimg v kién bat déng v cac
thanh vién khac trong nhom. Ha
khong lang nghe v kién ciia cac
ban khac va khing khing muén
lam theo y minh.

Neéu la thanh vién trong nhom, em
s€ lam gi trong tinh huong trén?

Phan tich tinh huéng, xae dinh mau thuan

Thai dé ciia Hai voi moi nguoi rat gay git, khéng ling nghe v kién ctia cac ban.
=

Clng nhau dua ra phuong an giai quyét

» Binh tinh no1 chuyén van ban Ha,

« Gian thif:h cho ban hiéu su can thiét phai hop tac vdi cae ban trong

nhom de hoan thanh nhiém vu;
« Liang nghe Hai chia sé quan diém, phan hoi tich cuc vai Hai,. ..

Buce 3:

Lua chon phuong an, cung nhau thuec hién

Buoc 4:

Danh gia két qua hop tac dé giai quyét van dé

~  Lua chonmét van dé nay sinh trong qua trinh hop tac vai cac ban va thio luan cach giai
quyét theo cac budc trén.
14



0 S6 tay niém vui tinh ban
—  Thiet ke S6 tay niém vui tinh ban.

—  Ghi lai nhimg niém vui. cam Xue
tich cuc ctia em khi giao tiép, hop tac
vai cac ban trong hoc tap, trong cac hoat
dong tap the.

— B sung nhimg ciu chuyén tinh ban
clia cac em vao cudn s6 va giir gin ki vat
ve tinh ban cta ca lop.

« Tinh ban la diéu khong thé thiéu trong cudc song ciia moi con nguwdi
« Hop tac vai ban sé giup cdc em phit trién moi quan hé ban bé hoa
fﬁug va thye hién nhing nhiém v chung hiéu qua

Danh gia miec d¢ tham gia ciia em trong cdc hoat dgng:
e e Q

Rit Tich Chira |
tich circ) citc | tich cuc|
—____J
Dinh gid két qua thiee hién cdc nhiém vu ciia chii dé:
e Hoan L y e I'__'ri{rn
thanh Hoan co
it thanh | ging
e

— Em gidi thiéu droe nhimg truyén théng, nhimg nét néi bat, ti héo vé nha tnrong,
— Em thé hién dugc thoi quen ngin nép, gon gang, sach sé o truong,

— Em ¢6 nhitmg hanh v1 tmg xir phit hop vén ban,

— Em phat trién duoc méi quan hé hoa dong vai cac ban va hai long voi méi
quan hé nay.

— Emhgptécvdicécban&éﬂluchjéncécnhiémmchung.

— Em hop tac véi cac ban dé giai quyét duoc nhimg véan dé nay sinh.

15
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NHUNG DIEU

EM TRAINGHIEM

Diém manh, diém han ché trong
hoc tap, cudc sdng

Céch rén luyén ban than trong hoc tap

Kham pha MR oS00

ban than

Cédch rén luyén dix tinh cham chi,
kién tri trong cdng viéc

Ton trong su khdc biét gita moi ngudi

/-\ Cam xuc cua ban thén trong cdc
finh hudng cu thé
Nhan biét / S

kha nang ‘} :
" 2 s - Kha nang kiém sodt cam xuc
kiemsoat } cUa ban than

cam xuc cua 5?

ban than /4 '\.
\_ Rén luyén kiém sodt cam xuc

17
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GOl Y HOAT DONG SINH HOAT DUOI CO >

Té chirc hoat déng tim kiém tai ning trong tnmg,
Tham gia cac hoat déng rén luyén, thé hién sur thanh lich trong hoc tap, {mg xi.
Gidi thiéu nhitng tam guong kién tri rén huyén ban than.

Trao déi vé vai tré ciia ngudi phu nit trong gia dinh va x4 héi nhan ki niém ngay

Phu nir Viét Nam 20-10.

Tuyén truyén vé chi dé Tén trong sw khdc biét.

Tim hiéu va chia sé vé gia trl song,

)

GOl Y HOAT DONG SINH HOAT LOP )

18

Fm can chuan bi nhirg gi?

Trao déi vé phuong phap hoe tip hidu qua.

Trao doi ve v nghia cta tinh kién tri, su cham chi trong eong viéc.
Chia se ki mém hanh phtic ctia em trong nhimg nam hoc da qua.
Nhan biét va mé ta bau khéng khi tam li ciia 1op hoc trong tuan,

Chia sé ve cach kiem soat cam xuc.

Kham pha ban than

« Tim doc tai liéu ve tuoi day thi va tam li hoc sinh tuoi thieu nién

« Suutam va dmtéili&uvéphlmngphéplmc tap, phong cach hoc tap.

« Tim kiém thong tin vé ton trong sur khac biét.

Nhéan biét kha niang kiém soat cdm xuc cia ban than

« Suu tam nhimg cau ca dao, tuc Ingﬁ, danh ngon, cau chuyén veé kiém soat cam
XUc cua con nguol trong cuoe song.

- Suu tam tranh, anh vé cac biéu hién cam xuic ctia con nguon.



KHAM PHA BAN THAN

o Nhan dién diém manh, diém han ché trong hoc tap
—  Hay xac dinh cac mén hoc ma em co diém manh va nhimg mén hoc em con gap
kho khan.
Goi y-
« Nhitng mén hoc em cé diém manh:
+ Em cam thay himg thi khi hoc;
+ Em ¢ thé tap trung hoc.
= Nhitng mén hoc em con gap kho khan:
+ Em thay kho khan trong tiép nhan kién thirc mén hoc;
+ Em kho tap trung, mét méi khi hoe.

—  Trao déi voi ban vé cach hoc nhimg mon ma em hoc co hiéu qua.
—  Lua chon lon khuyen phui hop cia cac ban va thure hién dé hoc tét nhiimg maon hoc
ma em gap kho khan.

9 Nhan dién diém manh, diém han ché trong cuéc séng
—  Hay liét ké nhimg diém manh, diém han ché ctia em theo goi v duai day:

+ Diém manh

Nhing vigc ndo Nhing két qué dat duoe \ Nguei khac nhan xét
em thutng lam ma em cam thé em cé nhing
-| 16t nhar? héi long nhit. ! digm manh gi?

+ Piém han ché

Emiwtnghdy Nhong kin thoe, | Nguti khac dénh gid |
khé khan khi lam ki néing néio em diém han ché cla
nhing viéc gi? con han ché? ) em la gi?

—  Chia sé vdi ban vé diém manh, diém han ché ciia ban than.
19



0 Rén luyén ban than trong hoc tap va cuéc séng
—  Lap ké hoach cai thién nhimg diém han ché ciia ban than trong hoc tap va cude song.
Gory:

—  Trao déi véi ban va nguoi than vé ké hoach do.

0 Rén luyén tinh kién tri, cham chi trong céng viéc
—  Chia sé nhimg céu chuyén vé tam guong kién tri, chim chi ma em biét,
—  Néunhimg biéu hién ctia tinh kién tri, cham chi.
Goiy:
+ Cd ging dén cing dé hoan thanh céng viéc;
+ Thue hién cong vige thuong xuyen;. ..
—  Thao luan cach rén hayén tinh kién tri, chim chi trong cong viéc.
Goy:
Ngi dung chu rénluyén - Cich rén luyén
= Xac dinh muc tiéu 16 rang;
* Phan chia oong viée timg phan, thue hién timg

g ] cong viéc,
ISR e » Viét, v& lési nhic cho ban than va dé & noi
e gep ke oo thuong xu}rﬁnnlﬁnﬂlfiy;
» Déng vién lan nhau khi lam viéc:
? ?

—  Chia sé va thuc hién viéc rén luyén tinh kién tri, chiim chi hiing ngay.
20



9 Toén trong su khac biét gitra moi nguoi
~  Néu cac biéu hién cia tén trong sur khac biét va thé hién su tén trong vo1 moi ngudi.
~  Trao déi ve cach thé hién tén trong su khac biét.

Govy:

0 Hanh dong vi su khac biét
—  Thue hién cac san pham dé thé hién théng diép dé cao sur tén trong lan nhau va phé
phan s ki thy gion tinh, dan toc va dia vi xa hé
Got y hinh thire: kich ban tiéu pham, ap phich....
—  Gi6i thiéu san pham.

Thong diép
« Nhan biét dwgc diem manh va diém han ché ciia ban than sé ginip ching ta rén
luyén dé hoan thién hon.
- Mdi nguwéi déu cé gid tri riéng, vi vy, cin ton trong ban than minh va nguwdi khdc



NHAN BIET KHA NANG KIEM SOAT
CAM XUC CUA BAN THAN

o Nhan biét cam xue cua ban than

— Mo ta cac tinh huong lam nay sinh cac cam xtic ctia ban than ma em nhan biét duoc.

SIT

2
3

Cie  Micdd M5 ta tinh hudéng lim fm'cé cam ::m: i
cam xic  xuét hién Trong 'Ihmgmﬁqnmlm 'llmgm_ni_q;u_nnhg
hoctip  vdicachan  véibo me, thiy cb
Vuivé  Thuomg Emlam tét Em lam quen duoc  Em duoc bome
xuyén  bai kiem  voi mot nguot ban  khen vi don dep

tragittaki.  rat hai hude. nha cira sach sé.
Turc gian ? ? ? ?
? ? ? ?

—  Chia sé vé cac tinh huong lam nay sinh cam xuic cia em.

e Nhan biét kha nang kiém soat cam xuc ctia ban than
—  Hay xac dinh mire do kiém soat cdm xtic ctia ban than.

Gary:
Kiém soat
cam xuc tot

Luén luén Eur}c
trong da s Nhan bist
fréng hop: dung cac cam xuc
cua ban than
Géémmxiﬁft Trong nhiéu Biét kiém ché
: trutng hop: cac cam xuc fiéu cuc dé
trung binh khéng 6 hanh déng
foc théi do cam xic
gayra
G‘é“‘ S0t | g khi-
caAm xuc yéu

—  Panh gia mirc dé kiém soat cam xuic ciia em trong tinh huéng sau:

[
i
i
i
1
1
i

(G10 ra chot, em cung cac ban dang ngf“}i not

chuyeén vui vé. Ban Binh bEJ"ng tréu em va
¢a nhom cudi am lén.

—  Chia sé diéu em thay minh can rén luyén dé co kha ning kiém soat ¢am xic tot hon
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6 Luyén tap kiém soat cam xuc
Luyén tap kiém soat cam xue tiéu cue trong cac tinh huong sau

Tinh huéng 2 Keét qua bai thi ctia em khéng tot nhur mong doi.
Et Tinh huéng 3: Em va ban bat dong quan diem.

B o T £t
« Nhan biét kha nang kiém soat cam xuc cia ban than la buwéc dau
i w ¥ ¥ A g - 5 . ¥ ~ . aa
giup ching ta co the dieu chinh va kiem soat cac cam xuc tiéu cwe
ciia ban than.
« liéc kiém sodt cam xiic giup chung ta duy tri dwge moi quan hé hai
hoa vai moi ngueoi

tu danh gia ban thin sau cha dé.

Danh gid nuec dp tham gia ciia em trong cdc hoat dong:
¢ . o )
Rat Tich Chea
tich cue cre | tich cue|
— e [

Dinh gid két qua thiee hién cdc nhiém vu ciia chii dé:

@ Hoan @ ; Q Can
thanh Hoan b
tit thanh ging

—Em nhﬁn biet duroe diem manh, diem han ché cta ban than trong hoc tap va
cudc song.

— Em xac dinh duge cach rén luyén ban than trong hoc tap va cude séng,

— Em néu duoce cach ren luyeén tinh kién tri, sur cham chi trong cong viéc.

— Em ren huyén tinh kién tri va cham chi trong cong viée hing ngay.

— Em xac dinh duroc kha ning kiém soat cam xtic ciia ban than,

— Em khéng déng tinh véi nhimg hanh vi ki thi vé gidi tinh, dan toc, dia vi xa hoi.
— Em da thé hién duroc surtén trong véi ban bé, thay ¢6 va nhimg ngudi xung quanh



-~ ‘h Chu de @)
EeEeR THAY CO)- NGUDYBAN
: D@ﬂ@ I;IAEDH



NHUNG PIEU

EM TRAI NGHIEM

/_\ /—0 Cdch img xUvéi thay cd

Phat trién
moi quan hé
véi thay co J,

Cach phat trién mai quan hé véi thdy cd

1

)

Cam nhan fich cuc vé méi quan hé
véi thay co

Bi€u hién cua su hop fac véi thdy cé

‘Hiéu va chia sé cdc mong mudn

Hop tac clia thdy €6 véi hoc sinh

voi thay co J

Cdch hop tdc véi thay cé

&—a
\. Cach gidi quyét cdc van dé nay sinh trong
I6p cong thay cd
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> GOIY HOAT DONG SINH HOAT DUOGI CO >

—  Gidi thiéu nhimg ki vét ctia tinh thay tro.

—  Toa dam Thay tr6 qua cdc thé hé.
—  Biéu dién van nghé tén vinh tinh thay tro.
—  Trung bay, gioi thiéu cac san pham the hién long biét on thay cé.

—  Truyen thong veé céc tam guong giao vién mau muc.

» GOIY HOAT DONG SINH HOAT LOP

— Lap ké hoach to chirc cac hoat dong tr1 an thﬁ}r' co.

—  Té chite tranh luén véi chii dé: Nén hay khéng nén bay t6 y kién ciia minh voi thdy cé.
—  Cing l‘.h?.l},f co lap ke hoach t6 chiic mot hoat dong cua lop (hoat dong tham quan, da
ngoat, hoat déng quyén gop, thién nguyén,_..).

—  Chia sé vé y nghia ciia viéc hop tac vén thay c6.

~  Téng keét hoat déng tri an thay cé.

Fm cin chuan bi nhimg @7

Phat trién méi quan hé vdi thay co

« Suu tam nhimg tinh huong. cau ca dao, tuc ngir, danh ngén, chuyén keé vé cach
umg xu von thay co.

- Sum tam nhimg tinh huéng thé hién cach img xi ctia hoc sinh vén thay ¢ ma
em thay dong tinh va chua dong tinh

Hop tac vdi thay co

- Suu tam nhimg cau ca dao, tuc ngit, danh ngén, cau chuyén vé moi quan hé
thay tro.

» Tim théng tin, hinh anh, ghi la1 céc hoat déng cing thue hién ctia thay cé va
hoe smnh

- Tim kiém théng tin vé hop tac va cach hop tac voi thay cé.



PHAT TRIEN MOI QUAN HE VOI THAY CO

€ Tim hiéu cach tng xir voi thay c6
—  Phan tich céc tinh hudng dudi diy va chi ra cach img xir diing mre, chura ding muc
cia hoc sinh voi thay ¢6.

@ |

Co co sao
khéng g?

O TO of! Cat fruyén

. di dé hoc bai.

~  Chia sé vé cach tmg xir dimg mue véi thay ¢6 clia em va cac ban.
Gory:
+ Nhimg 151 noi, hanh vi nén va khong nén trong tmg xir vai thay o,
+ Nhimg yéu cau trong cach img x1¥ etia hoe sinh van thay ¢é,
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e Phat trién méi quan hé voéi thay cé
—  Chi ra nhimg viéc em thuémg thure hién dé phat trién méi quan hé tot dep voi thay co.

Goy: | [. cl-ujﬂq}ngbﬁyl'é:&:?H&ﬂnbﬁnhﬁnﬂhﬁ?cﬁ)

-—E Ung xtr1& phép véi thay co )
-—E Tich cue tham gia hoat déng )
+—{+ Hoan thanh bai tap, nhiém vy duvc giao )
+—{= Thé hign syrbiét on véi thdy co )

Y ‘-" )

—  (iai thich tai sao nhiing viéc do co thé gitip phat trién méi quan hé tot dep vai thay co.

~  Thue hién nhimg viéc em co thé lam dé tiép tuc phat trién va duy tri méi quan heé
tot dep vai thay co.

9 Rén luyén cach phat trién méi quan hé véi thay cé
Peé xuat cach tmg xir phii hop trong cac tinh huéng sau;

- -

Tmh Fm-:.}ng } Thﬁ}f L‘é glﬂD nl'uem Vi hcm tap ma em tha}r Id‘u:r r:era ]II]B‘[ l:at:h
¢ thue lnen.

' Tinh huéng 2: Thay ¢6 hiéu nham va trach phat em.

t Tinh hncrngi C6 Mai la ¢o giao em rit yéu quy va than thiét. Cé con rat tré nén
emcamﬂmymnlmchlgalcmmmvwaydmkhlmnlanmtrmgkhmgvmm

I o e T o o g . et T e Tl i et R gl T s B e B o s Sl i e s e i o e e T o

=
I i e i il A B B

o Suy nghi tich cuc vé méi quan hé véi thay cé
Viét mét la thir Piéu em mudn néi dé gini vao hop thu chung cuia lop:
+ Diéu lam em thay hai long trong moi quan hé vai thay co,
+ Enéu em mong muon duoce cai thién trong mo1 quan hé van thay co.

2 Thong digp
« Xay dung moi quan J‘n,? tot ﬂ'ﬁp gitva hoc sinh va Iﬂm co giup cho

viéc day va Itgu: dat két qua tot hon.
= Hoc sinh cin co thii do tich cuc, diung nugc trong teng xir voi ﬂ'u"i_r co.



HOP TAC VOI THAY CO

o Hop tac véi thay co trong cac hoat dong

{ Tinh huéng: C6 giao giao cho cac nhom chuan bi ban trinh chiéu dé thuyét trinh |

nhém 2 khéng co may tinh nén quyét dinh khong thue hién nhiém vu nita.

trong tiét hoc tdi. Nhom 1 o may tinh va tich cuc trao ddi véi cd gido dé hoan |
thanh nhiém vu diroc giao. Nhom 4 khéng co may tinh nén dé chii déng xiny kién
c6 gido dé doi sang phuong an khac. Nhom 3 xin phép thay day Tin hoc duoc st
dung may tinh trong phong Tin hoe ctia nha tnrémg dé lam ban trinh chiéu. Con |

Thao luan vé tinh huéng trén:
+ Chi ra cac biéu hién cho thay cac t6 hop tac hay khong hop tac voi thay co;
+ Néu y nghia ctia viéc hop tac vai thay co.

Chia sé veé su hop tac voi thay co cua ban than va cac ban.

e Hiéu va chia sé mong doi cua thay c6 déi véi hoc sinh trong hoc tap
Pong vai giao vién va hoc sinh trao doi véi nhau
Goy:

Q Heoce sinh trong vai gicio vien

Hoc sinh trang vai hoe sinhy noy vé
cac noyf dung sey

trao doi cac néi dung saur: -,fl.-’p?« HIONG Mian ciia min v thay
et i = €0 Ve vige A i :

® Néu cac mong muén ciia gido vién hévths ﬁﬁ_ é‘:"ﬂfw’@- a’l‘fﬂgf dirge Hure

doi vai hoe sindt tror i ey L Bition diroe thay eo

e ’EJ*P‘: rﬂ.ﬂr gjmlgbhm’r“ .
e Giai thich cho hoe sinh vi sao gido vien * Gidi thich vi . )
SR P Sao mink miong p
lai co cac mong nuion do. nhie vy, £ Miion
h, LI ;

Chia sé diéu em it ra duoc tir cude trao doi,



6 Hoan thanh nhiém vu duoc thay coé giao
—  Twdanh gia viéc thue luén cac nhiém vu duoc thay co giao trong thoi gian vira qua.

Goy:
STT Ciac nhiém vu Hoén thanh  Chua hoan thanh
1 Thue hién dir an hoc tap ? 2
2 Swutam tranh, anh ? ?
3 2 ? ?
e ? ?

~  Cha sé ket qua danh gia ctia minh.

) cach thuc hop tac voi thay co
—  Lua chon va thuc hanh nhiing cach phu hop de hop tac voi thay co.

Gaiv:
Nghe r6, Hoi lgi thay cd
ddy 40 yeu céu cba néu chua 16 nhiém v
théy co, ghi chép lai thdy co giao hodc hoi
néu cdn, E‘?‘"&'ﬂ‘“? cd khi gdp
6 khan.
Emn chia sé va thay cé mong .
mudn duoe lam cdc bai thue ! :gr; :?; ::n ki
hanh, thi nghiém nhiéu hon dé nhigm vy thy cé gioo
hiéu béi vé thay ré y nghia cia i

kién thic ma em hoc.

Trong qua frinh doc tai liéu vé nhiém vu hoc tap duoc giao,
em chua biét cach thuc hién nén gap thay cé dé hoi fruc
tiép, xin y kién cOa thdy cé vé nhing phuong dn em da dua
ra vé nhé thdy ¢6 hé tro ngudn tai liéu, dinh hudng, ..

—  Bésung cac cach khac ma em thuong thue hién dé hop tac vai thay ¢6.
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9 Hop tac voi thay cé dé giai quyét cac vdn dé nay sinh
—  Thao luan va de xudt phurong an hop tac vai thay cé dé giai quyét van dé nay sinh
trong tinh huong sau:

Huy la mot ban hoc kha
trong lop. Gan day, Huy
hay mat tap trung nén ket -
qua hoc tap sa sut. Nhumg By Minh khong
Huv khéne chia sé 2 hiéu béi._
y khong chia sé nguyén \ w2

. nhan véi ai va dan trd nén ,

' khép kin, budn ba.

Ban Huy hoc tap mat tap trung, sa sut, hay buon b, it no chuyeén van

Mol NgUoL.

Buodc 2: Cung thay co tim phuong an giai quyét

«  Tim hiéu nguyén nhan khién Huy mat tap trung trong hoc tap.
*  Hoc cung Huy de giang la1 bai cho ban
«  Ru Huy cing tham gia cac hoat dong cua lop.

Budc 3: Cung thay co thuc hién phuong an da chon

«  Thay co6 sé trao déi vai bé me Huy xem gia dinh ¢6 chuyén gi anh
hueng dén tinh than ciia Huy hay khong.

»  Céc ban trong lop sé chn y dong vién Huy cung tham gia cac hoat
dong chung,

+  Cac ban duge phan cong ho tro Huy hoc tap.

—  Nhan dién mét van dé nay sinh trong 16p va eing thay ¢6 giai quyét theo cac budc
goiy trén
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() Luyen tap hop tac vei thay co
Van dung ce:m cach hop tac van thay ¢6 va cac bude giai quyét van dé nay smh dé
xir li cac tinh huong sau:

i'-'?":'r.rlr Iniéng 1: Trong 1op em ¢6 mét nhom ban thuong tu tap, cuol cot, tréu cac
' ban khac. '
' Tinh hudng 2: Gitrra chot, mét sé ban lop em choi da cau & san truong va xay ra

. xich mich voi mét nhom ban lop khac.

I Tinh huéng 3: Nha truong chuan bi to chire héi trai.

« Hop tac voi mﬁ:}-‘ co la dé giup chinh minh hoc tip tot hon

- Hop tacvei th 5_1' co gop phﬁn tao ra moi triecng tich cwc, than thién
che s phat trién ciua maoi hoc sinh.

Hiy tu danh gia ban thin sau chu dé.

Danh gid nurc do tham gia ciia em trong cdc hoat dong:

¢ = @ @
Rat Tich | Chiea
fich cue,| cue | fich cuc

Binh gid két qua thwc hién cic nhiém vu ciia chii dé:

© Hoan ¢ : e Can
thanh Hoan co
tit thanh ging
o ————— e i e o v

— Em tmg xit & phép, dimg muc voi thay cé.
— Em chii dong bay t6 ¥ kién ctia minh voi thay ¢6 khi can thiét,
— Em luén thure lnén cac nhiém vu ﬁﬁy ¢ glao.

— Em trao déi, hop tac vai thay co dé giai quyét nhimg viéc nay sinh trong lop.
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4)
TIER NG TRUYER THONG
QUE HUONG

B

KHOMG CO Gl QUY HON
BOCLAR TU DO




Van hoa ung xu trong

hoat dong céong dong

. Biéu hién cOa hanh vi
giao tiép, Ung x{r co van
hod trong hoat dong
céng déng

. Cdch giao tiép, ing xur
c6 van hod trong hoat
déng cdng déng

Tham gia hoat déng

thién nguyén, nhan dao

. Y nghia cla cdc hoat déng thién nguyén,
nhan dao

« K& hoach tham gia hoat ddng thién nguyén,
nhan dgo

. Cdch thic vén ddng ngudi than va céc
ban tham gia hogt déng thién nguyén,
nhan dao

NHUNG
BIEU EM
TRAI
NGHIEM

Tu hao truyén théng

qué huong

. Nhimg truyén théng ddng
tu hdo cua dia phuong

. Cach gidi thigu nhimg
truyén théng ddng tu hdo
cua dia phuong



> GOIY HOAT DONG SINH HOAT DUOI CO )

—  Phat déng phong trao hoat dong thién nguyén, nhan dao gin vai truyen thong udng
nuroc nho nguon.

~  Biéu dién vin nghé vé long biét on déi vai cac thé hé di tnac.

—  Gidi thiéu cac hoat déng trong céng dong & dia phuong,

~  Té chite tro choi thir tai hiéu biét vé cac su kién, nhan vat, di tich lich stt, 1€ héi
truyén thong & dia phuong.

> GOIY HOAT DONG SINH HOAT LOP

—  Clua sé nhimg cau chuyeén y nghia ve hoat dong thién nguyén, nhan dao & dia phurong va
bay t6 cam xue veé nhimg cau chuyén do.
—  Ké lai mét ki miém khi tham gia hoat déng thién nguyén, nhan dao.

—  Trao déi vé v nghia ctia hanh vi giao tiép. img x11 ¢6 viin hoa khi tham gia cac hoat
dong trong cong dong.

—  Thuyét trinh y tuéng xay dumg cau lac bo bao tén, phat huy cac truyén thong tu hao
@ dia phuong.

Em can chuin bi nhimg g7

Tham gia hoat déng thién nguyén, nhan dao

» Tim hiéu cac chuong trinh, diran thién nguyén, nhan dao duoc té chitc & tnromg
hoéc dia phuong em.

+ Ghi la1 nhimg hoat dong thién nguyeén, nhan dao ma em da tham gia.

« Lén y tuong van dong nhimg nguor xung quanh tham gia hoat dong thién
nguyeén, nhan dao.

Van hoa ung xU trong hoat déng céng dong

- Tim hiéu cac hoat dong trong céng déng & dia phuong em.

« Tim hiéu, ghi lai céc héi‘uh vi giao tiép, 'mg xt ¢6 vin hoa khi tham gia cac
hoat ddng trong cong dong.

Tu hao truyén théng qué huong

+ Tim hieu lich sit va nhimg truyen thong dang tu hao ctia dia phuong thong
qua sach. bao, cac phuong tién théng tin.

- Suu tam cac cau chuyén véHImfmg danh nhan vin h-:né1 nhimg nhan vat lich
str, anh lning dan toc co nhieu dong gop cho sur phat trién cua dia phuong,
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THAM GIA HOAT PONG
THIEN NGUYEN, NHAN PAO

o Gioi thiéu hoat déng thién nguyén, nhan dao

Chia se nhimg hoat dong thién nguyén, nhan dao duoc to chire ta1 trvong hoédc dia
plnrong.

Go y:

+ Tén hoat dong;

+ Thoi gian t6 chire hoat dong;

+ No1 dung va hinh thire t& chirc hoat dong;

+ Y nghia ctia hoat déng,

e Lap ké hoach va thuc hién hoat dong thién nguyén, nhan dao

—  Phan tich ke hoach hoat dong thién nguyen, nhan dao Cuon sach Véu thuong cua
lop TA:
+ Tén cua hoat dong thién nguyén,

nhén dao va déi tuong hudng toi; g ey

+ Théng diép cua hoat dong N

thién nguyeén, nhan dao; Fllfil] sach =
+ Muc dich ctia hoat déng thién yeéu thu'm']gﬁ'
nguyén, nhan dao; i) co o i ng o)

+ Thanh phan tham gia;

+ Phan cong cong viéc;

+ Dur kién thoi gian thue hién

| Woqupnsach,
f L rmrm&dfh-m

¥ ding osi, i . f
ok em g mmﬁ?n?m:_“” guitng sach |

Dvhﬁnmgmmmn g
Tharh

— Lap ke hoach cho mét hoat dong
thién nguyén, nhan dao phi hop ma
nhom em dur dinh tham gra.

—  Thure luén ké hoach hoat dong thién nguyén, nhan dao.




6 Van dong nguoi than, cac ban tham gia hoat dong thién nguyén,
nhan dao

—  Thao luan cach thire van dong nguoi than, cac ban tham gia hoat dong thién nguyen,

nhan dao.

Gory:
Xac dinh déi tuong Xay dung ndi dung Lua chon hinh thie
van dong van déng van déng
B me, anh chj em, Cung tham gia cac Van déng truc igp: ird chuyén, chia sé,
cdc ban, .. hoat dong quyén gop, toa dam;
chia sé, d ien cd AT
osh Ao 6 vondoggin e
i th, franh c8 déng, bai viét, video, .
—  Chia sé két qua thao luan.

—  Thwe hién van dong nguon than, cac ban cung tham gia hoat dong thién nguyen,
nhan dao.
o Chia sé két qua tham gia hoat déng thién nguyén, nhan dao

Chia sé hoat dong thién nguyeén, nhan dao em da tham gia.

Gory:

Em dd tham gia hoat déng thién nguyén “Xe dap yéu thuong” vao
thang frude. Em cung cdc ban frong Iép dung fién fiét kiém cua
minh d& mua xe dap tang ban Xoan va Péo.

Khé khan em gap phadi la 6 fién quyén gop chua di dé mua xe
dap cho cdc ban.

Vi vy, em dd cing can b I6p van deng them Iép khdc. Két qua @
la chung em da quyén gép dd tién dé giop d cdc ban.

Nhin thdy anh mdt cam dong cOa cdc ban, em cam théy rat
hanh phdc vi em da lam duge maét diéu that y nghia.

Thong diép

Tfmm gia hogt .-.Tpng Hu#u nguyen, nhan dao mang lai nhitng gid tr
tot dep cho cong d’m!g dﬂng thoi lam che cupe song cia chiing ta tro’ nén
¥ nghia hon.



VAN HOA UNG XU TRONG
HOAT DONG CONG DONG

o Nhimg hoat déng trong céong déng
—  Chia sé cac hoat déng trong cong dong ma em biet.
Goy:

~  Chia sé vé mét hoat déng céng déng ma em da tham gia.

9 Hanh vi giao tiép, img xir c6 van hoa trong hoat déong céng dong
Thao luan dé chi ra hanh vi giao tiép, tmg xir phi hop va chura phi hop trong cac
tinh huong sau:

~Muen cung khang s00
dau! Minh d&n sou thi
s it viéc honl

LE HOI HOA XUAN

Chia sé mét hanh vi giao tiép, img xit ¢6 vin hoa ma em quan sat duoc khi tham gia

cac hoat dong trong cong déng.




e Rén luyén hanh vi giao tiép, ing xtrcé van hoa khi tham gia cac
hoat déng trong céng déng

—  Chi ra cach the hién hanh vi g1a0 tiép, umg xu co van hoa ma ban An da thuc huén
trong tinh hl.lc:mg sau:

An va cac ban cing xom rat hao hire tham gla lé héi dang dwoc t6 clire

. & qué minh. Khi tham gia 1é hoi, cac ban deu nhic nhau chuan bi trang
+ phue chinh te, nol nang lich su, le phép. An cing cac ban con doc rat ki
" nhimg quy dinh ciia ban té chire va chii déng hiong dan du khach tham quan
. thure hién theo. D61 khi, An va cac ban giai thich va gio thiéu cho du khach |
. nhimg hiéu biét ctia minh ve y nghia ctia cac hoat déng co trong 1é héi. |
| Nu cudi hic nio ciing thuéng tre trén guong mit ciia nhimg ban nhé.

. . . . . s .

-
P

I

i

~  Chia sé cach em thé hién nhimg hanh vi giao tiép, img xir c6 vin hoa khi tham gia
mot hoat dong trong céng dong.
Goi v '1*'3"90%

—  The hién, rén luyén hanh vi giao tiép, tmg X1t c6 vin hoa trong cude séng hing ngay.

Thong diép

Giao tiép, ieng xit cé vin hod khi tham gia cdc hoat déng trong cing
dong vica thé hién nhitng pham chat tot dep ciia cd nhin, vica gop phan
xdy dung mot xa hoi van minh.



TUHAO TRUYEN THONG QUE HUONG

o Gioi thiéu vé truyén théng dia phuong
Tim hiéu va gidi thiéu vé mét truyén théng ti hao & qué huong em.

e Gitr gin va phat huy truyén théng dia phuong
Thao ludn vé cach em va céc ban gitt gin, phat huy truyén théng tw hao & dia phuong,

: E)eglﬁgm,baatmgmmm:alandneuqumh;rthuong,cacbmhqcsmh
i lapTBdﬁﬂmclumnl'ueuhuatdcngyngfua
|+ Giao luu v6i nghé nhan hat quan ho;

+ Tham gia Cdu lac bé Quan ho,

+ Biéu d.ignvﬁnnghé cac lan dieu quan ho.



e .{ LF dief

. Tnu,f;'u ﬂwng tot dep ciia dja phirong ."u u."m'ng gia tri dwec hinh thanh
trong qud trinh lich s lau dai, dwoc truy én tir thé hé nay sang thé hé khdc.

« Thé hé tré can cé hiéu biét, trin trong, git gin, phat huy nhitng m:_reu
thong tot dep cua dia plheong minh,

m] Danh gia mirc do tham gia ciia em trong cdc hoat dong:

e - 4]

Rat Tich Chura
tich cue cire | tich ciee
Godogi Mty it

[87] Pinh gid két qua thuwe hién cic nhiém vu ciia chii dé:

Q Hoan <o : 0 Cin
th &!m .’;" c?n:r; )
tot thanh | Sire
# #

—Em tim hiéu duoe nhimg hoat dong thién nguyén, nhan dao t6 chire & tnzomg
va dia phuong em.

— Em cung cac ban lap ké hoach va thure hién duoc mét hoat dong thién nguyen,
nhan dao.

— Em van dong duoc nguoi than, cac ban cung tham gia hoat dong thién
nguyen, nhan dao.

— Em néu duoe nhimg hoat déng trong céng dong ma em da tham gia.

— Em nhan dién duoc hiéu luén cua cac hanh vi giao tiép, Umg x1 co van hoa
trong hoat dong cong dong.

—Em the hién hanh v1 giao tiép, tmg X1 co van hoa khi tham gia cac hoat déng
trong cong déng théng qua trang phue, 1o1 no1, hanh dong, e chi.

— Em gi¢i thiéu diroc mét truyen thong t hao & dia phuong véi moi nguoi.

— Em xac dinh droc cach thire giir gin, phat huy nhimg truyén thong tr hao &
dia phuong.
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NHUNG PIEU

EM TRAI NGHIEM

An tuong séu séc vé vé dep canh quan

/- -\ ./. thién nhién cta dédt nudc

Thiét k& san pham thé hién hiéu biét,

cam xuc cUa em vé canh quan thién nhién

thién nhién

&
\ s \‘ Trién lam gidi thidu san phdm vé canh

canh quan )-—-

quan thién nhién

Kham pha cdc di fich, danh lam

ao V’é V% thdng canh cla dia phuong va dét nude

di tich,

danh lam
thang canh j \_' Nhing viéc can lam dé bdo vé ditich,
danh lam thdng canh
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>») GOIY HOAT DONG SINH HOAT DUOI CO >

—  Gidi thiéu ve nhimg canh quan thién nhién em timg dén tham.

—  Trién lim tranh, anh. .. vé canh quan thién nhién.

—  Biéu dién van nghé vé vé dep qué huong, dat nudc.

— (i thiéu bai viet vé canh quan thién nhién cua dia phuong.

—  Himg bién vé vai tro cua hoe sinh trong viéc giit gin, bao vé cac di tich, danh lam
thing canh cta qué huong.

> GOIY HOAT DONG SINH HOAT LOP »

—  Té chire cac tro choi tim hiéu canh quan thién nhién, di tich, danh lam th&"u]g canth cua
dat mroc.

—  Gidi thiéu cac tac pham vian hoe, nghé thuét ve canh quan thién nhién ctia qué hwrong,
—  Chuia sé cac cau chuyén thue te vé hoat dong bao vé di tich, danh lam Ihéng canh cua
cha phuong,

—  Peé xuat sang kién bao vé di tich, danh lam thing canh.

E'm cin chuan bi nhimg gi?

An tuong vé canh quan thién nhién

- Ghi lai cam xie, thong tin,... khi dén thim mét canh quan thién nhién

. Suynth, tim y tudng thiét ké mét sén pham sang tao dé thé hién sur hiéu biét, cam
Xtic, 4n tuomg sau séic ciia em sau chuyén tham quan.

+ Suutam cau chuyén 6 y nghia gan lien véi mot canh quan thién nhién cua dat mrdc,

» Tim va ghi lai tén mét s6 tac pham vin hoe, nghé thuat ndi vé canh quan thién nhién
cua dia phuong, dat mroc.
Bao vé di tich, danh lam thang canh

« Tim kiem théng tin ve nhimg di tich, danh lam thr?'mg canh noi tieng cua ba mien
Bac, Trung, Nam va ghi chép, lam thanh tip san, video,...

« Ghi lai nhitng hanh déng nén va khong nén lam khi dén tham quan céc di tich, danh



AN TUONG VE CANH QUAN THIEN NHIEN

o Thiét ké san pham vé canh quan thién nhién
—  Lap ké hoach thiét ké san pham gidi thiéu vé mét canh quan thién nhién.
Goiy:
+ Xac dinh canh quan thién nhién minh muén gidi thiéu;
+ Lua chon hinh thire thé hién san pham;
Goiy mét sé hinh thirc thé hién san pham:

+ Théng nhat y tuéng cia san pham,
+ Phan céng thanh vién chuan bi.
—  Thiét ké san pham theo v tuéng da chon.
Viet bai thuyét minh cho san pham, chla sé hieu biet va cam xuc vé canh quan thién
nhién dugc gidi thiéu dé trinh bay trong trién lam.
e Gi6i thiéu san pham vé canh quan thién nhién
~  T6 chirc trién ldm cac san pham da thiét ké vé canh quan thién nhién,
= Chia sé hiéu_hiét va cam Xic clia em veé canh quan thién nhién thé hién qua san
pham tham gia trién lam.
9 Mo6i canh quan mét cau chuyén
—  Chia sé mot céu chuyén co y nghia ma em biét ve mét canh quan thién nhién.
Goiy:
+ Truyén thuyét trong dan gian vé su hinh thanh, ra don cfia canh quan do;
+ Cau chuyén vé mét nhan vat néi tieng trong lich st gén lién vdi canh quan, ...
—  Néu cam nhan ctia em vé nhimg cau chuyén dugce cac ban chia sé.
M i viing, mién trén dit medc ta déu co nhiéu canh quan thién nlién teoi
dep, thanh binh, gei cho con nguwei nhitng cam xaic tich ce. Hay cung gite
zin, bdo vé nhitng canl quan do cho chinh chiing tava cdc thé hé mai sau.
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BAO VE DI TiCH, DANH LAM THANG CANH

0 Tim hiéu cac di tich, danh lam thang canh
Gioi thidu vé céc di tich, danh lam thiing canh & cac ving, mien ciia dat nude ma

em biét.

Gay:

+ Tén di tich, danh lam thang canh;

+ Neét dac tnmg cua di tich, danh lam thang canh;

+ Nhimg hanh dong, viéc lam cuia du khach ki dén tham cac di tich, danh lam thing
canh nay.

e Hanh vi nén va khéng nén khi tham quan di tich, danh lam thang canh
Néu nhimg hanh vi nén va khong nén khi tham quan di tich, danh lam thang canh.
Goy:

Nhing « lwgiacthuchignnoiquychung  NhONG o yigt ve, khéc ten minh lén fueng

- cta khu di fich viec
wgc -, PPN 7 e knGng SR e R NP
Ir[" nén
SN - SRS AL S Bm MRl

9 Cung tham gia bao vé di tich, danh lam thang canh

Té chire phién hop ban tron véi chi dé Chung tay
bao vé di tich, danh lam thing canh o dia phwong.

o Thémh vién cuge hop ngdi xung quanh mot
chiée ban, khéng phan biét vi i, clnre danh,
b1 tdc. ..

« Tao diéu kien cho sw trao doi y kien binh
ding, coi mé gifta nhimg ngwdi tham gia
Moi quian diém déu diegre t6n irong ve xerm xet

e

Goi y dong vai cac thanh phan tham gia phién hop:

+ Nha trirong;

+ Gia dinh;

+ Cac doan thé & dja phwong (Hoi Phunit, Hé1 Cuu chién binh, Poan Thanh nién,...),
+ Co quan van hoa phu trach ve di tich (Phéng Van hoa — Thong tin ctia quan/huyén),
+ Cac nhom tinh nguyén trong cong dong,



Gen v cach t6 chire phién hop:

Cac thanh vién glde
" M h i
Phan cong frinh bay, froo dai ;E:mll;wnén
ngudi déng vai cdc vé nhing viéc minh cé s s
thanh phén tharm thé lam dé béo vé, qud ":‘_!‘ *h_*?l; o,
gia, nguéi ch fri, gitr gin di fich, danh lam g stigldlaeg,
thurki phién hop thang canh & d"—"f‘ ro h?”? diép
dia phuong. cua phién hop.

~  Cimng cam két thue hién cac hanh vi. viéc lam bao vé di tich, danh lam thm]g canh

ma em den tham quar,

§ Thong dicp._

Bao vé, giit gin va ton vinh gia trj cia cde di tich, danh lam thing
canh la trach nhiém cria moi hoc sinh.

Hiy tw danh gia ban thin sau cha dé.

Banh gia nure do tham gia ciia em trong cac hoat dong:

' s ] )
Rar Tich Clura
tich cuec| cuc | tich cuee|
M

Binh gid két qua thue hién cdc nhiém vu ciia chii dé:

® Hoan e X ¢ Can
thanh ;f o “;‘ co
A Lann i

tot gang

— Em thiét ké ducrc mot s6 san pham the hién sur hiéu biét, cam xtic ctia ban
than sau chuyen tham quan canh quan thién nhién.

— Em tham gia to chue duoc buoi trien ldm gioi thiéu san pham ve canh quan
thién nhién da thiét ké.

— Em thé hién duge nhimg hiéu biét va cam xuc cua minh vé canh quan thién
nhién thong qua san pham dé thiét ke.

— Em ke tén dwoc maot s6 di tich, danh lam thing canh ciia dia phrong.

— Em thue hién duoe nhimg hanh vi, viée lam bao vé di tich, danhlamtlﬁngcanh
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Tham gia lao déng

trong gia dinh

- Théi quen ngan ndp, gon gang,
sach sé ¢ gia dinh

+ Cdc hogt ddng lao dong frong gia dinh

+ K& hoach lao ddng trong gia dinh

Ung xur véi cac
thanh vién trong
gia dinh

» Kindng cham séc
ngudi than bi mét, m

« Cdch lang nghe tich
cuc cdc thanh vién
trong gia dinh

Chitiéu hop li
trong gia dinh

- Céch kiém sodt chi tiéu
= Cdch tiét kiém tién

+ K& hoach chi figu
cho cdc sukién
trong gia dinh



» GOIY HOAT DONG SINH HOAT DUOI CO

—  Toa dam Hoc sinh va trach nhiém vt cong viéc gia dinh.

—  Biéu dién tiéu phém Chia se viéc nha — két néi yéu thirong.

~  Trién lam tranh, anh Gia dinh yéu thuong.

—  Biéu dién van nghé vé chi dé gia dinh.

—  Dién dan Vén hod img xir trong gia dinh.

—  Phat dong du an tiet kiém Hanh déng nho — y nghia lon.

—  Giao hruvai dai dién cha me hoc sinh vé chit dé Lam chi kinh té trong gia dinh.

») GOIY HOAT DONG SINH HOAT LOP )

—  Chia sé keét qua thue hién thir thach lam dep ngéi nha em yéu

—  (Chuia sé cach tlnre lam viéc nha luéu qua.

~  Thao luan vé cach thé luén tinh cam thuong yéu ciia cac thanh vién trong gia dinh
danh cho nhau

- Ke nhimg cau chuyén the hién su l‘afng nghe tich cuc (hodc khong tich cure) cua cac
thanh vién trong gia dinh.

~  Chia sé nhimg viéc lam thé hién cach chi tiéu hop i, tiét kiém trong mot su kién cia
gia dinh.

Em can chuin bi nhiing gi?

Tham gia lao d6ng trong gia dinh

« Ghu la1 nhimg viéc lam the hién thoi quen ngin nép, gon gang, sach sé ¢
gia dinh.

+ Quan sat cac hoat dong lao dong trong gia dinh.

Ung xt véi cac thanh vién trong gia dinh

« Nho lai cach nguoi than trong gia dinh cham soc em klhn em b mét, om.
» Tim kiém, ghi lai thong tin vé cach cham soc nguoi bi mét, 6m,

» Nhé lai nhimg tinh huéng giao tiép vui vé, hiéu qua trong gia dinh.

Chi tiéu hop li trong gia dinh

« Tim hiéu cac cach tiét kiém tien.

« Tim hieu cac su kién ctia gia dinh va cac khoan clu tiéu cho sur kién do.



THAM GIA LAO DPONG TRONG GIA DINH

€ Quan 1i dé dung ca nhan
—  Chia sé cach em sap xép va quan li nhimg d6 ding ca nhan.
—  Thao luan cach quan li d6 dimg ca nhan hiéu qua.
Goiy:
+ Cach sap xép, quan li d6 ding ca nhan ctia em dé hop li chua? Vi sao?
+ Diéu em can thay doi dé quan li d6 ding ¢4 nhan tot hon.
—  Trao doi vé y nghia ctia thoi quen ngén nip, gon gang, sach sé & gia dinh.
6 Thoéi quen ngan nap, gon gang, sach sé ¢ gia dinh
— Chia sé nhimg thor quen
ngan nap, gon gang, sach sé em
da thue hién & gia dinh, : Lf:‘u-:fon nha cla héng ngay ‘
Goi y: ~ * Rbabdt, dia sau khi an
. * 6t 6 doc vao dong vi fr sau khi st dung
—  Chi ra nhimg viéc lam em - * Sap "‘épdﬁd:hghgctap ngay ngdn, dep mét

chua thuong xuyén thuc hnén, * S8p xép 10 quén do gong
i do chlrra thue hién va chua se S ] ki J
cach khic phue.

e Rén luyén théi quen ngan nap, gon gang, sach sé
~  Xay dimg ké hoach rén luyén thoi quen ngin nfip, gon gang, sach sé.
Gory:
Nhiing viéc rén luyén  Thoi gian thuc hién ~ Nguyén tic thuc hién
15 phut * Hoan thanh céng viéc
(tir 18h00 den 18h15)  ding thom gian
* Thue hién cong viée

Gap quan 4o

L . 15 phit moi ngay
Rimbitsaukhin (16130 440 19h45)  » Vige hom nay khéng
dé ngay mai

—  Thue hien ké hoach ren luyén thor quen ngan nﬁp, gon gang, sach sé.
—  Chia sé ket qua thuc hién rén luyén thoi quen ngén nap, gon gang, sach s& & gia dinh.
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0 Tim hiéu cac hoat dong lao déng trong gia dinh

—  Neu nhimg hoat dong P
lao déng trong gia dinh Hogt deng lao dng o gia divh
Goi y- p,;c"-'w S Gﬂpﬁglm
 Giat

quén | (P (7 “"‘“ )(?)(? r?;‘.,,g g;u_?
—  Clua sé v cac ban:

+ Nhimg hoat déng lao dong o gia dinh em;

+ Nhimg nguoi tham gia cac hoat déng lao dong;

+ Nhimg hoat déng lao dong em da timg tham gia.
6 Trach nhiém cua em lrnng gia dinh

Mm kh1 me nhcr Nam Iam viéc nha Nam deu l:e.j,,r 11 d('_‘l' da tir c:hm Nam thua‘ng .
: noi mng Cﬂn khnng biét lam klu nao lcm con sé lam llEt moi viee” '

—  Em cd ddng v voi cach tmg xit cia Nam khong? Vi sao?

—  Chia sé quan diém ctia em vé trach nhiém ctia ban than déi voi cong viée chung
trong gia dinh.

0 Xay dung va thuc hién ké hoach lao déng trong gia dinh

~  Xay dung va thue hién ke hoach lao déng tai gia dinh:

STT Tén hoat ddng lao déng | m‘ffgﬁa‘:l"l‘;m E::: E:::
1 Tu phuc vu - ? ?
s s 9 .

5 | Gdp phibn phat thikn kinki 18 gia dinh . .

—  Chia sé két qua thure hién ké hoach lao déng tai gia dinh ciia em.
Goiy san p}ﬁm chia sé: hinh anh, video, bai viét, ...

y Thong diép. g

« Thot quen gon gang, ngin m‘}}?. sach sé o gia dinh khong chi giup chung ta co sirc
khoé tot hen ma con gép phin tao nén trang thdi tinh than tich cwec cho moi nguwdi
» Tham gia cac hoat dong lao dong phit hep tai gia dinh la the hién tinh Yeéu vi

nghia vy doi vei gia dinh ciia minl.
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UNG XU VOI CAC THANH VIEN
TRONG GIA DINH

o Cach cham soc nguoi than bi mét, 6m

—  Trao doi ve nhimg bieu hién cua nguoi than khi mét, om.

—  Thao luan veé cach cham soc cua em do1 vor nguan than b mét, om:

M
]

e Reén luyén ki nang cham soc nguoi than bi mét, 6m
—  Thao luan, dong vai xit li tinh huong,

Tmh hong 1 Linh vira di hoe vé, thay me dang ngdi trén ghé nghi ngm K]lmg
tT:ualj,F me hot chuyeén hoe tap ¢ traong nlur moi hém, Linh cat cap sach roi den ngm
 bén canh me. Linh thay nguoi me dang rat nong, me con bi chong mat, dau dau nita. |

Cmdmu
_me F’.!.-I

Trfrh .qung . Hiu co em trai rat h1efu doﬂg DD mai chm gifta trol nang, em bi met,
mﬁt em d6 gay, mo hoi wét hét quan ao. |

“Em métva néng
quul Em di tdm day.




—  Chia sé nhimg dieu em hoc duoc sau khi dong vai xir li cac tinh hudng.
—  Thuwe hién viéc cham soc nguol than br mét, om.

0 Lang nghe tich cuc trong gia dinh

—  Du doan vé cach img xit ctia Ngoc voi bé trong tinh hudng sau:

“Ngocoil BSthdy .
= | phong con bia bén qua! |

C o xemmot
. chwong trinh |
. yéu thich trén .

tivithibd |

ditsivats |
thai do khéng |
. bailong. |

—  Theo di cach img xit ciia Ngoe dudi day va néu nhimg biéu hién ciia ling nghe
tich cuc.

| Nghe théy bé noi vay, Ngoe nhin bé bdi réi 3
~ Vang, chic bo thay phéng con nhiéu do dac 16n x6n qua

: phai khéng a?

~ Pimg roi! Bé nghi con nén sap xép do dac cho gon gang,
ngan nap, Nhur the thi em con mai hoe tap thoi quen tot cua
chi duoc.

Dit phéi dimg xem chuong trinh ti vi yéu thich, Ngoc van v

. ve ¢ vao phong don C]ﬁ?p Mot hie sau, Ngtpc uha}r nhanh ra

khoe bo: “Tuyét qua bc- o1, con da tim thay quyen sach ban
Thanh cho con muon réi a! Con cam onbéal™.

—  Chia sé cam xtic cia em khi duge nguoi than trong gia dinh ling nghe.



—  Thao luan: Lam thé nao dé thé hién su ling nghe tich cuc khi tiép nhdn gop y va
chia sé cua cdc thanh vién trong gia dinh?

Gaty: LANG NGHE TiCH CUC

MNhin vaio mét ngusi noi

B Thé hién sy déng cdm véi ngudi néi
[  cophan héi phu hop

Tiép nhan nhing gép §

M  Kiém soat cam xGc ban than

o Thé hién sur lang nghe tich cuc trong gia dinh

—  Pong vai the hién su lang nghe tich cuc khi tiép nhan nhimg v kien dong gop, chia
sé tir cac thanh vién trong gia dinh.

Chi oi, ban Nam o, cho dién 1
HOonggignem. =~ nhiéu qua sé anh hudng
L, (2 soc khoé va hoc tap ddy

chau gl

—  Chia sé nhimg diéu em hoc duroc qua cac nhan vat em vira dong vai.
~  Thure hién ling nghe tich cure trong cac tinh huéng hing ngay & gia dinh em.

- Mai chung ta déu cé m;:-r gia dinh dé yeéu ﬂnm‘ug. VI, :fap Chdm soc
ngweoi than khi e mét, om la bon phan ciia moi nguwot

- Chiing ta cin Iang nghe tich cwe ki nep nhan y kién va si chia sé
cita cdc thanh vién dé hoan thién ban than va phat trién moi quan hé
tot dep trong gia dinh.



CHITIEU HOP Li VA TIET KIEM

€ Kiém soat chi tieu
—  Neu cémf:-ikiméntiénﬁét kiém, em ch;rk:iénclﬁti&un]:mﬁﬁnﬁn?

W

~  Sip xép thir tu wu tién cac khoan chi va giai thich li do.

€ Hoc cach tiét kiem tién

' Khanh chia sé vdi cac ban céach tiét kiém tién ctia minh: '
» Liét ké cac khoan can chi: mua do ding hoc tap, mua qua sinh nhat.
o Can nhiic tnurde khi chi tiéu: viée quan trong, uﬁp thiét mai chi, '
« Bé danh tir 1.000 déng dén 5.000 ddng méi tuan, cho vao Hép tiét kiém.

e i
#

—  Nhan xét cach tiét kiém tién etia ban Khanh trong tinh huéng trén.
—  Néu cach tiét kiém tién cia em.

—  Thao luan vdi ban vé cach tiét kiém tién hop li va thue hién.

0 Reén luyén kiém soat chi tieu
Thure hanh cac bude sau dé kiém soat cac khoan chi va tiét kiém tién:
4+ Thong ké cac khoan chi moi thang;
+ it han mire chi tiéu cho moi khoan;
+ Lap ké hoach chi tiéu;
+ Tiét kiém trudc, chi tiéu sau,
+ Quy tac “tri hodn” khi muon chi tiéu nhimg viéc khéng thiet yeu;
+ Luén chi tiéu trong pham vi s6 tién minh co.



o Lap ké hoach chi tieu cho mét sukién trong gia dinh
- Bgcvén'aodﬁivénln"mgviécLamﬁﬂn,mlﬂéndél@pkélmaﬁhtédﬁmamhlﬂlﬁtmg.

Hai thang nita la dén sinh nhat me, Lan du dinh s6é cing ca nha t6 chir
mét 18 sinh nhét that vui va y nghia, Nlnmg véi s6 tién hién ¢, Lan van
' con thiéu mét khoan tién nita. Lan da lén ke hoach chi tiéu cho su kién
nay nlur sau:

- ____1!-’

—  Néu nhimg s kién can chi tiéu trong gia dinh em va lap ké hoach chi tiéu cho cac
sir kién.

—  Trao déi vai nguon than dé hoan thién ké hoach chi tiéu cho cac sir kién va cung
thue lnén.
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« Chi tiéu hop li thé hién s quy trong fien bac
« Lap keé hoach chi tiéu cho cdc sw kién trong gia dinh giup ching ta sit
dung fien mot cach tiét kiem va hiéu qua.

tu danh gia ban than sau chu dé.

Didnh gid mive dp tham gia ciia em trong cdc hoat djng:

; 4] ]
Rat Tich Chira

tich cuc) cuec | tich cure)

Dinh gid két qui thuee hién cic nhiém vu ciia chii dé:

® Hoan ° . e Can
thanh f f‘?“’ ! co
it thanh ging
e o — ———)

— Em theé hién duoc thoi quen ngén nip, gon gang. sach sé ¢ gia dinh.

— Em ke tén duoc cac hoat déng lao déng tai gia dinh.

— Em lap ké hoach va thuc hién duoc ke hoach lao déng tai gia dinh.

— Em budc dau co ki nang chim soc ngu than b mét, ém.

— Em néu dugce cac biéu hién cia ling nghe tich cuc.

— Em thé hién duoc sur lang nghe tich cue khi tiép nhan nhimg v kién dong
gop va su chia se tir cac thanh vién trong gia dinh.

— Em kiém soat duoe cac khoan chi cua ban than

— Em hra chon cach thire va thwe hién viée tiet kiém tién.

—Em lap @uqc ké hoach chi tiéu cho maét s6 su kién trong gia dinh phi hop
vol hra tuoL



« Tim hiéu duoc dnh hudng cla hiéu ing nha kinh dén sy séng trén Trdi Dat.
e Thuc hién duoc chién dich truyén théng bdo vé mai trudng thién nhién, giam thiéu
hiéu img nhé kinh bang cac hinh thie khédc nhau.
» Biéf cdch vuot qua khé khan frong mét s finh huéng cu thé.
* Xdc dinh duge motss finh hudng nguy hiém va biét cdich tybdo vé frong cdc finh hudng d6.
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NHUNG DIEU

EM TRAI NGHIEM

Nguyén nhan dan dén hién tuong
hiéu Umg nha kinh

Anh huéng cia hiéu ing nha kinh dén
nha kinh sy song trén Trai Dat

Chién dich fruyén théng béo vé mai frudng
thién nhién, gidm thiéu higu tng nha kinh

Mét s6 kho khan trong cudc séng
Vuot qua
kho khan
Cdch thac vuet qua khé khan
trong mét sé tinh hudng
-\ Mt 56 finh huéng nguy hiém
Ung pho ./. trong cudc séng
vOi cac ki
tinh huéng
nguy hiém JBI \. Cdch ty bao vé ban than khi gép

nhimg finh huéng nguy hiém



> GOIY HOAT DONG SINH HOAT DUOI CO >

—  Tham gia trién ldm tranh, anh vé anh hudmg ctia hiéu img nha kinh dén su song &
Viet Nam.

—  Tham gia ling bién vé nhimg hanh déng ctia hoc sinh trung hoc co s& gop phan
giam thiéu tac déng ctia hiéu img nha kinh
~  Trao déi vé gia tr1 song Hop tdc.

~  Trinh dién tiéu pham véi chi dé Séng an toan.

> GOIYHOAT DONG SINH HOAT LOP )

— Vet ve chni dé Thiéu nién hanh déng vi méi truomg,

~  Gidi thidu véi nguon than, ban be vé chién dich truyén théng bao vé méi tnromg,
giam thiéu hiéu img nha kinh cua lop em.

—  Thuyet phuc nguoi than, ban bé cing tham gia bao vé méi trurong.

—  Chia sé mét cau chuyén ve tam guong virot qua kho khin ma em biét.

—  Thao luan, chia sé vé nhimg kién thie, ki nang can chuan bi, rén luyén de co thé
tir bao vé ban than trudce cac tinh huong nguy huem.

Em can chuan bi nhimg gi?

Hiéu ing nha kinh

« Tim kiem., doc thong tin ve liéu img nha kinh trén mang mtermet. sach bao,
cac chuong trinh trén truyeén hinh. ...

+ Ghi lai nhimg diéu em quan sat duoc vé anh huéng ctia hiéu vmg nha kinh &
cha phirong em.

« Chuan bi théng diép vé giam thiéu tac déng ctia hiéu tmg nha kinh.

Vuot qua khé khan
S tam mot $0 cau chuyén vé tam gluong khac phue kho khan,

Ung phé véi cic tinh huéng nguy hiém

« Tim kiém théng tin vé cac tinh hudng nguy hiém trong cude séng.

« Tim va doc cac tai liéu ve cach xir li khi gép tinh huéng nguy hiém théng qua
mang internet, chiromg trinh tnuyén hinh, sach bao, héi nguoi lém, .
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HIEU UNG NHA KINH
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0 Nguyén nhan gay ra hiéu img nha kinh

Tim hiéu va chia sé nhimg hiéu biét ciia em vé cdc van dé duoe mé ta trong timg hinh
anh duc day.

Goiy:

+ Chi ra van de duoc mé ta trong hinh anh;

+ Néu hau qua cuia van de;

+ Lién hé thuc tién tai dia phuong em.




e Tac dong cua hiéu tmg nha kinh
Chia sé anh hudng ctiia lnéu vmg nha kinh von tu nhuén va con nguon.
Gaory nol dung:

 Khihau | . khoé
cénh . \ / :
mnn '. ¢ TH
. Thien .. nhap
' rﬂ"lié‘ . " '
g ket TAC DONG N

CUA HIEU UNG |
NHA KINH

£

o nhterj(
Ng urSn //,

Go1 y hinh thire chia seé: bai viet, tap san, video....

€) bsi thoai vé Hieu ing nha kinh
—  Tham gia déi thoai vé Hiéu umg nha kinh trong cac vai tro dudn day:

Doanh nghiép |

Bwra ra nhimg li 1€ dé bao veé lo
ich ectia doanh nghiép (nhw céng
* Nai vé nhimg anh huomg ctialigu || Vi€€ san xuaf, kinh ‘_j':'a”h cua ho
ung nha kinh den suc khoe, dom ‘ khong lam énh huéng den mér
song, lao dong san xuat,... cua ho . trucmg, ... ). |

m ' Nha hoat déng méi trueng .
Ehra ra cac bién phap |

Yéu cau cac doanh nghiép, nha
san xuat, nguoi dan phai co
nhimg hanh déng giam thiéu tac
dong dén mai triromg (xir li chat
» Pua ra quy dinh dé1 vai cac thai, giam thiéu luong khi thai
doanh nghiép. déc hai thai ra méi truong,,....) !

* Chia se nhiimg thér quen clua hop |
li: dot rom ra, clnra tigt kiém dien. . |

* Keu go1 nguo dan elnng tay thire
luén cae ke hoach giip giam thieu
tac dong ciia hiéu vmg nha kinh;

~  Chia sé cdm nghi, diéu em hoc duoe sau khi tham gia budi déi thoai.



O Chién dich truyén théng vi mét tuong lai xanh

—  Xay dung ké hoach cho chién dich truyén théng bao vé méi tridmg thién nhién,
giam thiéu luéu img nha kinh.

Go v
E——_ Mglan:éﬂfﬂdﬂnm*
EN DICH TRUYEN THONG Dja diém 16 chuc: Sn TUang
‘"‘C“Hjl ? hec Eﬁmhw Nguoi fham gla: Hoc sinh khéi 7

| guer

.. tm
Tirn hidu vé o Tharki N mﬂﬂh
“L6p hoc wardy” nhmcmxw ﬁ'::“m 30phit  tongbanté féu
vahngnhét | g 5g-16p hoe xanh”
figu chi - xonh” ad-Al i I (S )
T s i S
Tham jou g I | L | Thanh vian | chié trrac thal
ge |gacbioW |COCD 20phot tongcac ¢ Thiétké hang
“5ang too - moi rudng - ca nhan, . R
xanh trongvangoti  nhom | | e o
iy 1. ' Lép hoc duot
hanh | Lam vigc | T wang'
Trang fri “Lép mxﬂ' caphan, 60 phut Em :ﬂucsunphdmf
hoc xanh™ ' 4p hoc nhem Tham a0 g a0 xonky

= Thiét ke thong diép vé giam thieu tac dong ctia hiéutmg nha kinh va thuyet minh
veé thong chép do.

© Téng két chién dich truyén théng vi mét tuong lai xanh

Chia sé ket qua thue hién chién dich truyen théng vi mot tuong lai xanh,

—  Chia sé ki niém dang nha khi trién khai chién dich truyén théng,

—  Néu cam nhan khi thue hién duge chién dich truyén théng bao vé méi truong thién
nhién, giam thiéu hiéu img nha kinh.

a Thong diép._ &

=all 5 S a3 = A s z Ca 4 e 1
« Hiew wng nha kinh gay ra nhien anh lueong ticu ciec den te nhién va sie song
: TS i st
cua con nguwoi tren Trai Dat.

« Moi chiing ta cin co nhitng hanh dong thiét thiee, tich cuc dé gop p!u"in giam
thiéu tac dong ciia hiéu teng nha kinh, bao vé mai tricong.



VUOT QUA KHO KHAN

o Khé khan cua em Trong
i , hoc tap
Chia sé ve kho khan ciia em.
Goiy:
+ Van dé em gap kho khan;

+ Anh huéng ctia kho khin do dén
ban than em;
+ Cach em da vuot qua kho khan

@) cach thic vuot qua khé khan
—  Chi ra kho khén ctia Nhi va cach ma Nhi da lam dé vurot qua kho khan
Tiét hoc Toan két thue, Nhi xem lai bai théy glao
| vima giang va thay khung hiéu mét sé noi c'tung
. Trong git hoc, Nhi da mat tap trung vi nghi dén
. chuyén di choi ciing gia dinh tuan trude. Nhi bin
kho#n va suy nghi minh sé lam gi dé hiéu ki bai
' hon: selmithé}g hay ve nha hoi me, hay la héi ban
. Mai - nguon hoe gi6i Toan nhét 16p? Suy nghi mot
¢ Iic, Nhi quyet dinh cam vo Toan den gap Mai dé
trao doi ve bai hoc. Neu van chua hiéu, Nhi sé gap
thay dé hoi lai.

______________________________________________________________________________

—  (Clua sé cac buirdc em dﬁﬂwchiéndéwgtqlm kho khan trong mtjtﬁ.nhtméng cuthe.
CACH THUC VUOT QUA KHO KHAN

» Xdc dinh khé khan gép phai
# Xdc dinh nguyén nhan dan dén khé khan

» Tim kiém cdc phuong an vuot qua khé khan
« Tim kiém cac sy hé fro dé vuot qua kho khan
» Lya chon phwong an 16i uu va thuc hién




€) chién thang thir thach
Van dung cac buac vuot qua kho khan dé x1t li cac tinh lnléﬂg sau

| Tinh huéng 1:

Em nghe thay cac ban
' no1 nhimg thong tin
khéng ding vé minh,

-

. Tinh huéng 2: Bo me khéng cho em co hdi giai thich khi |
. em mac loi. !

_____________________________________________________________

:,- Tinh huc?;ng 3. Trong hoat dong lam viéc nhom, em duoc
. phan cong thue hién nhiém vu khéng phi hop vl kha
nang cua minh, .i
o Suy nghi tich cuc dé vuot qua khoé khan

Suy nghi tich cuc dé tao déng hue vurot qua kho khan theo goi ¥ sau:
+ Khi em thay mét moi, that vong, hiy nghi dén nhimg cau chuyén vui, nhiimg tam
guong vurot qua hoan canh kho khan trong cuoc song.
+ Luén ¢o ging tim ra diém manh, diém tét ciia moi ngudi xung quanh.
+ Tur tin vao nhimg diém manh, dic diém riéng cua ban than minh.
+ Nghi vé nhimg kho khin trude day ma minh di timg vuot qua.

+ Tim ra diéu tich cuc, co héi ma em cé néu vuot qua duoe kho khan.

s 7hong diép. 4

« Trong cuge song, ai ciing sé gap nhitng kho khin nhit dinh.
o Vige nhin biét va teng phovei cdc tinh huong kho khin giip chiing ta trudng thanh,
tie tin vao khd ndang ciia minh hon



UNG PHO VOI CAC TINH HUONG
NGUY HIEM

o Nhan dién tinh huéng nguy hiém
Chia sé vé tinh huéng nguy hiém ma em biét hodc d4 tran qua.

Tinh huéng do Em hodic nhan vat
dién ra khi ndo? frong finh hudng dé
& dau? da xirlira sao?
Déu hiéu ndo cho Cam xic cia em
biét d6 Ia finh hudng gacd?r:lvarm
nguy hiém? qua finh hudng
nguy hiém dé?
Tinh huéng dé
1o nbir ?
thé nao? .

€ cach tubao vé ban than khi gap nguy hiém

Trén dwong di hoc vé, Ha thay mot nguoi dan 6ng la mit di theo minh. |
: Ha di nhanh, nguot do di nhanh Ha di cham, nguoi do di cham. Ha

i dimg lai thi thay nguoi do ngo lo di chd khac. Saumét chit lo Fing, Ha

' da lay lai binh tinh va quyét dinh chay that nhanh vao nha bac Nam gan

| do dé doi bd me dén don vé.

—  Thao luan tinh huéng trén theo goi ¥ sau
+ Phén tich tinh huéng ban Ha gap phai;
+ (Giai thich tai sao do la tinh huéng nguy hiém;,
+ Céach ban Ha da x li tinh huéng.
—  Trao dd1 nhiimg viéc nén lam ki gap tinh huong nguy hiém.
Gony:
1. Nhdn dién tinh huong nguy hiém, U
2. Binh finh suy neh.
3. Liét ké cdc cach umg pho.
| Chon phaong dn g pho higu qua dé bao vé ban than
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6 Xtr li tinh huéng khi gap nguy hiém
—  Quan sat cac birc tranh va chi ra méi nguy hiém ma cac ban trong méi tranh co thé
gap phat.

—  Thao luan cach xit i va dong vai thé hién cach tmg pho vén cae tinh hudng nguy hiém do,
~  Chia sé diéu em hoe diroe sau khi dong vai xit li tinh hudng,
o Sé tay img pho véi cac tinh huéng nguy hiém

—  Thietke S6 tay umg pho véi cac tinh huong nguy hiém.
Goiy:
+ Bia cam nang;
+ No1 dung: Gha la1 cac tinh lnlufn]g nguy
hiem va cachimg pho vai cac tinh lm&-t;g ay
(co the six dung tranh vé, ki luéu, so do,...).
—  Gidi thiéu, chia sé cudn S6 tay tmg phd
voi cac tinh hudng nguy hiém véi cac ban va
nguot than
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Trong cugc xa:rg, chung ta co the  doi migt va'i nhiéu tinh .fumng
nguy hiém. Viéc nhan biét va weng pho voi cdc tinh i’umug nguy
hiém giup chung ta giie an tean che bdn than va nlitng ngedi
xung quanh.

Banh gia mirc d¢ tham gia ciia em trong cdc hoat dong:

e -] &
Rat Tich Chira

tich ciwrc) cue | tich cure)

Ddnh gid két qua thuwe hién cdc nhiém vu ciia cli dé:

® Hoan ’ 9 ® cin
thanh ! ff ‘,’“-': co
r&! mrann . g&"g
T —— e —— e ————

— Em néu duoe nhimg nguyén nhin gay ra ién tuong lnéu tmg nha kinh.

— Em chi ra diroc nhimg tac déng do hiéu img nha kinh gay ra déi vai cude séng
con nguo va man tnrong xung quanh.

— Em xay dung duoc ké hoach truyén théng bao vé moi truong thién nhién,
giam thieu lnéu img nha kinh.

— Em thure hién duoce chien dich truyén thong bao vé moi truong thién nhién,
giam thieu hiéu tmg nha kinh bang cac hinh thirc khac nhau,

—Em co y thnte fir giac, tich cue tham gia cac hoat dong bao vé moi truong.

— Em neu duoe cac kho khan cua ban than,

—Em xac dinh dugc cach vurot qua kho khan trong nhimg tinh lmn:':':ng cu the.
— Em xac dinh duoc mét so tinh l*méng nguy hiém,

—Em néu duge cach tur bao vé trong mot 50 tinh huc':‘-ng nguy hiem cu the.
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NHUNG DIEU

EM TRAI NGHIEM

Em phu hop

v6i nghé nao?

Mat 56 nghé hién cé & dia phuong

Céng viéc dac trung, trang thiét bi lao
dong cla mét sd nghé tai dia phuong

Nhimg nguy hiém c6 thé xay ra khi lam
cdc nghé & dia phuong

Cdch gitran todn, trdnh cdc nguy co ddi voi
suc khoé khi lam nghé & dia phuong

Yéu cdu vé pham chdt, nang lyc
ma nghé & dia phuong dai hoi

Su pht hop cla ban than
véi nghé & dia phuong

e



> GOIYHOAT BONG SINH HOAT DUOI CO >

—  Giao i vdi khach mai veé cac nghé & dia phuong.

—  Trao ddi vé dic diém, xu hwrong phat trién,... ciia cac nghé hién co o dia phuong,
—  Trién lam tranh. anh ve nghe & dia phuong.

—  Chia sé vé nhimg tam girong khét nghiép thanh céng bing nghé & dia phuong,

—  Chia sé nhimg cau chuyén tich cuc vé nguoi lam nghé & dia phuong,

> GOIY HOAT DONG SINH HOAT LOP )

Té chire cac tro choi tim hiéu vé nghé & dia phurong.
—  Khao sat xu hudng chon nghé & dia phwrong ctia cac ban trong 1op.
—  Tranh luan veé dinh hiromg hra chon nghé o dia phrong.
~  Chia sé nhimg ciu ca dao, tuc ngit.... vé cac nghé & dia phuong.

[ Em can chuin bi nhilng 67

Nghé & dia phuong

« Tim hiéu vé nghe nghiép hién tai cta nguoi than trong gia dinh va nhimg
nguoi xung quanh trong cong déng.

- Thu thap théng tin vé nhimg nghé hién co & dia phuong (nghe truyén thong,
nghé man xuat hién, dac diém cia nghé, trang thiét bi cua nghé,,,.}.

« S tam nhimg cau chuyén noéi vé cac nghé & dia prong hodc nhimg nguoi
lam nghe & dia phuong,

+ Tim théng tin ve mot tam guong khai nghiép thanh céng ¢ dia phuong.

Em phu hop véi nghé nao?

= Tim va ghi la1 nhimg céu ca dao, tuc ngit, ho, ve,... no1 veé cac nghé nghiép
khac nhau

« Tim hiéu nhimg yéu cau vé phﬁm chat, nang hre do1 vl nguoi lam nghé &
dia phuong,
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NGHE O DIA PHUONG

o Xac dinh nghé ¢ dia phuong
~  Tham gia tro choi doan tén mét s6 nghé & dia phuong
- T:;'iphpp tén cac ngheé thanh danh sach nghé hién co & dia phuong va sap xép theo
nhom nghe.
Goiy:

Mhom Nhém
@ ;g; :ﬂgf cﬁcnghé @ cdc nghé
ché bién kinh doanh dich w
6 Pac diém mot sé nghé ¢ dia phuong
—  Chonmét nghé cu theé trong danh sach nghé & dia phuong da lap dé tim hiéu dic diém
théng qua ban mé ta nghé nghiép.
Goi y:

/ BAN Mﬁ TA N‘GH
Tén nghé Glﬁu Vién = E

—  Chia sé va nhin xét vé cac ban mé ta nghe.
9 Nhan dién nguy hiém va cach giiran toan lao déng khi lam nghé ¢
dia phuong
—  Lua chon mét nghé hién co & dia phuong deé nhan dién cac nguy hiém va cach giit
an toan lao déng khi lam nghé.
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—  De xuat cach thirc em sé ap dung dé giit an toan cho minh va moi nguoi.

Gaiy:
Tén nehd Nguy hiém Cich giir an toan
ne ¢6 thé gap phai khi lao déng

Ngi tir trén cao ~ Luén doi mit bao hiém va

mac quan ao bao ho lao dong
3 theo 1
Ay don Roi nguyén vat liéu tir Lozl

tHen ca —HBat bién bao chi y khu vuc

xay dumg

o Hung bién: “Néu em la lanh dao dja phuong...”
—  Hung bién theo nhom ve chu de:

Néu la lanh dao dia
phuwong, em sé lam gi
dé phit trién cac nghé

ciia dia phwong o MGi nhom ciz 3 gén 4 nguedi tham i
va hé tro thanh nién * Clhia bai himg bign thanh cge ppi 1.
khoi nghiép? g V61 56 ngrecst thamy . “ac phan tuomg
o Méi thanh Vién b -
4 Ong nhom phi trach me
phién trong baj Inmg bign - ' e

Mt thanh vien o,

S T e rdach nhiém din 145
(mo diu, jeéy em dan dt

thiic) bai hiing bign,

—  Chia sé c¢am nhén vé céc bai himg bién.

) Thong diép_ &

o Méi dia phuwong déu cé nhitng nghé dic trung.
o Tim hieu thong tin v§ cdc nghe dia plurong givup chung ta co thém hea chon
trong dinh hwong nghé nghiép.
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EM PHU HOP VOI NGHE NAO?

o Yéu cau cua nghé nghiép
—  Kham pha dic diém va yéu cau co ban ciia mét s6 nghé thong qua hoat dong néi,
ghep cac mat cua Hop xtic xac nghé nghiép.

—  Phan loai cac yéu cau doi vl nﬁi nghé
trén hop xic xic theo hai nhém: pham chat
va ning luc.

Goiy:
3 Rgue khdc
2 .

?

0 Pham chat, nang luc can cé déi voi cac nghé ¢ dia phuong
Xac dinh céc yéu cau vé pham chat, ning lie ctia ngudi lam nghé & dia phuong.,
Go v
+ Lura chon mét trong s0 cac nghé ¢ dia phuong;
+ Chi ra cac yéu cau vé pham chat, ning luc déi voi nguai lam cac nghé nay.
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Gory:

Nghe trong lua Cham chi, kién tri e o
""""""" A I T
i e T T s

6 Em va cac nghé ¢ dia phuong
Tim hiéu su phii hop etia ban thin em vai yéu cau ciia nghé & dia phuong theo cac
buoc sau:

Gaory:

NGHE BAC SI

Youcive phamchath | Phutchat, | [Jac i skt namg e
niing lyc ciia ngﬁi'\w lue ciia y’ﬁ in rén lu,@..ﬁ?.

— C6 kién thire y khoa — Hoc tot mén — Kha néing kiém soat
— C6 kha nang kiém Sinh hoc cam xuce

soat ea xue — Nhan ai — Can than

—Nhén &1 _ Kién nhin

~ Kién nhan

— Can than

Danh gia su phtt hop cia em voi nghé.

o Tap san vé nghé ¢ dia phuong
— Vit bai gidi thiéu, quang ba vé mét nghé & dia phnrong,



Goy:

+ Sura don cua nghé;

+ Piac diém ciia nhiimg nguo lam nghé;

+ San pham ctia nghe;

+ Panh gia clia moi ngudi vé gia tri va dong gop ctia nghe do cho dia phuong;,
+ Cam nhan ctia ca nhan em vé nghe.

—  Gion thiéu bai viét ciia em va tap hop thanh tap san vé cac nghé & dia phurong,

« Moi ug.-'.té': ¢ dia phieong déu 6 nhitng yéu citu riéng vé pham chit,
ning lwe doi véi ngudi lam nghé

« Hiéu biét vé nhitng yéu caun do sé giip em tw ddnh gid dwoc sw phi
hep ciia ban than minh véi cdc nghé @ dia phuwong.

Hiay tu danh gia ban thin sau cha deé.

Ol ggarma gid mirc dg tham gia cua em trong cac hoat dong:

e <o <
Rat Tich Chira

tich cue, cue | tich r::_rcl.

e —— e

Dinh gid két qua thuec hién cdc nhiém vy ciia chii dé:

9 Hoan L] : Q - &:F
tharh H oan cb
tirt thanh ging
# #

~ Em ké tén duoc mét s6 nghé hién co ¢ dia pluong.

— Em néu duoce cong viée dac trung, trang thiét b, dung cu lao dong co ban
cua mot so ngheé o dia phuong.

—Emnhéndjéq diroe nhimg nguy hiém co thé xay ra va cach giit an toan khi
lam nhimg nghé & dia phuong.

— Em néu duoe nhimg pham chit va ning luc can c6 ctia nguoi lam céc nghé
@ dia phuong.

— Em lién hé duoc mét s6 pham chat va ning hue eiia ban than phi hop hodc
chua phu hop var yéu cau ciia mot s6 nganh nghé & dia phrong.
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NHUNG DIEU

EM TRAI NGHIEM

‘/c Cdc hoat dong B§i trong néam hoc

.\o Tham gia hogt dong Ddi trong hé

Du dn céng dong

K& hoach nhé

» GOIY HOAT DONG SINH HOAT DUOI CO >

—  Gio thiéu cac hoat dong he cua to chire Pon.

— G thiéu cac cau lac bo hoat dong trong mua he ¢ tnrong.
—  Hat ve mua he.
> GOIY HOAT DONG SINH HOAT LOP )

—  Thanh lap cau lac bo mua he.
—  Cluia seé nhimg du dinh rén luyén, phat trién ban than trong he.

—  Chia sé nhimg ki niém trong nam hoc vira qua.

Em can chuan bi nhimg gi?

Déi vién tich cuc
Liét ké cac hoat dong P61 trong ndm hoc va tim hiéu cac hoat dong Bé1
trong mua he.

Ké hoach nhé mua hé
Tim hiéu ve cac du an cong dong da duoc to chire ¢ truong hoic dia
phuong em.
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POI VIEN TICH CUC

o Cac hoal déng Doi trong nam hoc
—  Liét ké cac hoat dong P61 trong nam hoc cua truomg em theo cac goi y duan day:

STT Ténhoatdéng Mucdich Théigian  Diéu em da trii nghiém

Chi doén Gnip nhau ; Puoc cac ban giap do
! diém 10 hootle ~ nang 10 trong hoc tap
2 s 7 s ?

—  Trao ddi vdi cac ban dé co duoe danh sach day di nhat cac hoat déng Déi da duoe
16 chire trong nim.

9 Tham gia hoat dong Doi trong he & noi em sinh séng
~  Tro chuyén voi cac anh chi phu trach Boi hodc cac ban & noi em song dé co théng tin
vé cac hoat dong sé duoc t6 chire trong he theo gon v
+ Tén hoat dong:
+ Tho glan;
+ Noi1 dung.
—  Xac dinh nhimg céng viéc phu hop ma em sé tham gia trong hoat déng do.
—  Chia se vol cac ban ke hoach tham gia ctia em.

e Rén luyén ban than trong he
Chia sé nhimg dir dinh rén luyén, phat trién ban than trong hé.

GY/—\ 7
Ovdch Dy dinh
I chudn bi cho

nam hoc méi




KE HOACH NHO MUA HE

o Duan mua he
—  Xay dung du an mua he vol muc dich lam dep canh quan lép hoe, nha truong va
dia phuong.

~  Thuyét phuc cac ban va nguoi thin cing tham gia dir an.

e Cung lam ké hoach nho
Dé xuat va toé chire hoat déng Ciing lam ké hoach nho.
Gy
+ Guip d& cac em nho kho khin;
+ Mua sidm dé ding hoe tap cho 16p hoe;
+ Giup do truong tiéu hoe, mam non & dia phrong.

Thong diep

Tham gia cic hoat dpug Dpi gitip em rén luyén cdc phdm chit vi ning
lwe ciia ban thin, dong thoi lam diege cdc viée ¢6 ¥ nghia cho xa hi

Haiy tu danh gia ban thin sau cha dé.

O8I} Pdnh gid mirc @ tham gia ciia em trong cdc hoat djng:

= [ <
Rar Tich Chiea

fich cuc) cee | fich cuc|
Bdnh gid viéc thiee hién cdc nhiém vu ciia chii dé:

® Hodan e . e Cén
thanh Hoan co
L] i &
— Em tham g1a hoat dong giao duc theo chu de cua Po1 Thiéu nién Tien phong
H6 Chi Minh, ctia nha trniong.

—Em tham gia cac hoat dong thién nguyén.
—Em xay dimg duoc ké hoach rén luyén ban than trong he phi hop.
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BANG GIAI THICHTUNGU

Cime | oo | e

AN TOAN
LAD BONG

CHIEN DICH

GIA TR] SONG

HAN mUC
CHI TIEU

HIEU UNG
NHA KINH

KIEM SOAT
cAM XUC

NANG LUC

PHAM CHAT

auy TAc
“TRI HDAN"

TRUYEN
THONG

UNG PHO

Tinh trang diéu kién lao ddng khong gdy ra sy nguy hiém trong san xudl.

Cac viéc lam tap trung va khin trudng, huy dong nhidu lifc Iudng
trong mit thai gian, nham thue hién mét mue dich nhat dinh.

Nhiing digu ching ta cho 1a quy gia, quan trong, cd ¥ nghia trong cudc
sfing cla minh.

506 tién t6i da sé chi cho mét khoan nao do.

Hién tuong nang lugng blc xa cua M3t Tréi duge hdp thy trong
khi guyén, chuyén hoa thanh nhigét ludng gay hign tugng nong 1én
toan cau.

Kha ning con ngudi nhan thie r6 cam xic clia minh trong mdt tinh
hudng nao do, hidu dude &nh hudng cla cam xic dai vdi ban thin va
ngudi khac nhu thE nao, ddng thoi biél cach didu chinh va thé hién
cam xic mdt cach pha hap.

Thude tinh ¢4 nhin duge hinh thanh, phat trién nhd 16 chit sén co
v gua trinh hoc tap, rén luyén, cho phép con ngudi huy dong tdng
hgp cac kién thie, ki nang vé cac thude tinh ¢ nhan khac nhu hiing
tha, niém tin, y chi,... thuc hién thanh cong mdt loai hoat dong nhat
dinh, dat k&t qui mong mubn trong nhilng didu kién cu thé.

Nhing tinh tot thé hién d thal di, hanh vi dng it cla con ngudi; cing
vii nang e tao nén nhin cach con ngudi.

Chua chi ngay cho nhiing viéc khong thiét yéu, danh sy uu tién cho
nhiing viéc thuic su can thiét va quan trong hdn.

Théng tin va tuyén truyén noi chung.

Chi ding, sdn sang dap lai finh thé bat lgi mdt cach kip thai,

PHU LUC NGUON TRICH DAN ANH

Tai thai diém xuat ban sach, ching t6i co sif dung anh (trang 62)
thudic ngudn: Shutterstock.com
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NHA XUAT BAN DAl HOC SU PHAM THANH PHO HO CHi MINH
280 An Duong Vuong, Phudng 4, Quan 5, TP H6 Chi Minh
Dién thoai: (028) 38 301 303 - 39 381 382 - Fax: (028) 39 381 382
Email: nkb@hcmue.edu.vn
Website: http://nxb.hcmue.eduwvn

Chiu trdch nhiém xudt ban:
Gilam déc - Téng bién tap
LETHANH HA

Bién tap:
HO THI THUY KIEU - vO THI HUGNG

Thiét ké va minh hoa:
BINH THI BINH — DANG HOANG VU

Trinh bay bla:
TRAN TIEU LAM - DINH THI BINH

Stra bdn in:
NGUYEN PHUONG LINH

Té chific ban thdo va chiu trdch nhiém bdn quyén néi dung:
CONGTY €O PHAN BAU TU XUAT BAN - THIET BI GIAQ DUC VIET NAM
Chi tich Hoi déng Quan tri: NGUT NGO TRAN Al
Téng Giam déc VU BA KHANH
Bia chi: Tdng 5, tod nha hén hap AZ Lam Vién, 107 dudng Nguyén Phong Sdc,
P Dich Vong Héu, Q. Cdu Gidy, TP He Ndi.

HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 7

Ma s
ISBM:
IN e €u6in, khé 19 x 26,5cm, tai Cong ty
Bia chi:
58 xdac nhan dang ki xudt ban:
Quyét dinh xuat ban sé: ngay

In xong va nép Iuu chidu quY .....ceveee nam 202...



Mang cudc séng vao bai hoc %
Duwa bai hoc vao cudc soéng

Czch gido khoa Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 7
duwoc bién soan theo Chuwong trinh Gido duc phé théng 2018.
Néi dung clia sach bao gbm cac hoat déng huéng vao ban than,

huwéng dén xa hoi, hwdng dén ty nhién va hudng nghiép.

Cac chi dé duoc lira chon va thiét ké theo cac hoat dong sinh
déng, ndi dung gén giii véi cude sbng, phi hop voi do tudi cla
cac em. Cac chil dé trong sach duoc xay dwng theo huwdng mé vé
ndi dung, hinh thirc, phirong phap gilp hoc sinh co du théi gian,
khéng gian dé trai nghiém, tir d6 hinh thanh phdm chét va nang lyc
cho ban than.

Téng chu bién, chii bién va cac tac gid 1a nhirng nha gido, nha
khoa hoc giau kinh nghiém va nhay bén trong viéc tiép can nhimng
thanh tyu méi cla khoa hoc gido duc.
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